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Un musee en transformation
pour mieux vous accuelllir

A compter du 1er trimestre 2025, le musee bénéficie d'un important
chantier de rénovation incluant la mutualisation du Bureau
dInformation Touristigue de Plougastel, antenne de [Office de
Tourisme de Brest Métropole avec notre accueil/boutique ; un acces
au batiment repensé ainsi que la refonte de la scénographie et de la
signalétique. Cette réhabilitation dampleur entérinera le travalil
engage il y a plusieurs années par lassociation “les Amis du
Patrimoine de Plougastel” pour forger la nouvelle identité du musee,

amenant a un changement de nom : le Musée du Pays Plougastel.

La réouverture du musee est estimée a la fin du premier semestre
2026. Nous vous accueillerons a nouveau, dans un espace plus

ludique et plus moderne.

En attendant cette réouverture, Iéquipe du museée vous propose
differentes activités sur le territoire : expositions temporaires hors-
les-murs, animations guidees sur la presguile de Plougastel-Daoulas,

activites dans vos établissements...
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” Une des trois maisons *

GEOPARK

vt du Geopark Armorique

Depuis 2018, le musée est l'une des trois maisons du Geopark Armorique, avec le domaine

de Menez Meur (Hanvec) et la Maison des minéraux (Crozon). Il est une porte d'entrée sur

'exceptionnel patrimoine de la presquile de Plougastel et de la rade de Brest.
La commune de Plougastel-Daoulas recele de bijoux patrimoniaux : son calvaire, le site
archeologique du Rocher de limpératrice, la Pointe de ' Armorique, les paysages maritimes

de la Rade de Brest... Autant de trésors qui méritent cette reconnaissance internationale.

C'est en mars 2024 que 'UNESCO annoncait la reconnaissance au niveau international
des patrimoines geologiques du Parc dArmorique. Le Geopark Armorique figure
désormais sur la liste prestigieuse des 213 Geoparcs UNESCO dans le monde. Cette
reconnaissance internationale vient souligner le caractere exceptionnel de l'histoire de la
Terre sur plus de 500 millions dannées qui a faconneé les paysages, le patrimoine bati et
les savoir-faire emblématiques du territoire du Parc d’Armorique.

L’enjeu principal de la labellisation UNESCO est en effet la mise en place d'une forme de
tourisme respectueuse de 'environnement a travers la sensibilisation des visiteurs ainsi

que la préservation et la mise en valeur des sites geologiques d'intérét patrimoniaux.

Si vous souhaitez en savoir davantage sur le Geopark Armorigue, n'hesitez pas a consulter

la page Facebook ou le site internet : www.geopark-armorique.fr

©Vue sur la Pointe d&ilArmorigue 3
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https://www.geopark-armorique.fr/
https://menez-meur.pnr-armorique.fr/
https://menez-meur.pnr-armorique.fr/
https://www.maison-des-mineraux.org/
https://www.geopark-armorique.fr/actualite/les-patrimoines-geologiques-de-larmorique-reconnus-au-niveau-international-par-lunesco/
https://www.geopark-armorique.fr/actualite/les-patrimoines-geologiques-de-larmorique-reconnus-au-niveau-international-par-lunesco/
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Une offre culturelle diversifiee

Le Musée du Pays Plougastel propose
differentes animations durant sa fermeture
pour travaux : visites guidées des lieux
emblématigues de Plougastel-Daoulas,
animations et expositions temporaires
hors-les-murs.

Chaque visite est unique, puisque nous
adaptons notre contenu, notre mode de
mediation a chague groupe. Si vous

souhaitez une visite sur un theme
particulier ou avec des objectifs precis,
n'hésitez pas a nous contacter pour avoir

une visite personnalisee.

L’équipe museale reste a votre ecoute et

S'adapte a vos besoins.

La reservation dune animation peut
seffectuer par télephone et par email, de

préférence a minima 15 jours en amont.

La dégustation de fraises de Plougastel est une
option disponible en saison des fraises (de mi-
avril a fin aolt), en plus de animation. Le tarif
est celui fixé par les producteurs avec qui nous
travaillons. A titre d'exemple, en 2024 le prix au
kilogramme était en moyenne de 14 euros.

Nous vous remercions de nous préciser si cette

option vous intéresse.



Visites guidees

exterieures sur

la presgu’ile de
Plougastel

La presquile de Plougastel comporte de
nombreux sites patrimoniaux : un grand
calvaire, huit chapelles, mais aussi de nombreux

lavoirs, fontaines et moulins.

A travers une visite dune heure, découvrez un
de ses sites (au choix) !

Si vous souhaitez visiter un site ne figurant pas
sur les propositions, n'hésitez pas a nous

contacter.

Tarif de groupe :
5€ par personne + 20€

Ne comprends pas votre
transport jusqu’au site

Durée:1h

©Vue sur la Pointe de IArmorigue
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Visite guidée du Calvaire de Plougastel

Découvrez [un des sept calvaires monumentaux de
Bretagne, en plein coeur du bourg de Plougastel. Observez
cette belle architecture religieuse et écoutez son histoire,
de sa creation suite aux epidemies de peste a sa
rehabilitation apres la Seconde Guerre mondiale.

Lavoir Saint-Pierre

Le lavoir Saint-Pierre est 'un des nombreux lavoirs de
Plougastel-Daoulas, mais le seul communal ! Découvrez
I'histoire de ce lavoir du bourg de Plougastel, et celle de
ses lavandiéres.

Chapelle Note-Dame de la Fontaine Blanche

La chapelle Notre-Dame de la Fontaine-Blanche, placee
dans un écrin de verdure, est I'une des plus appreciee des
habitants de la commune. Découvrez son histoire,
différentes anecdotes et sa statuaire a travers cette visite.
La guide abordera également ses origines plus antique,
lice a la statue du Dieu de la Fécondité retrouvee sur ce
site.

Chapelle Saint-Guénolé

Découvrez la chapelle Saint-Guénolé a travers cette visite
guidée ! Classe a [linventaire supplémentaire des
Monuments Historiques, cet édifice religieux posséde
notamment un superbe retable restaure !



Balades guidéees
sur la presgu’le de Plougastel

Découvrez les tresors de la presquile de
Plougastel-Daoulas lors de nos balades
guidées ! Entre patrimoine, nature, légendes
locales, plongez dans [lhistoire et les Tarif de groupe :
paysages uniques de la commune. ldéal 5€ par personne +20€

pour les groupes, laissez-vous guider lors Ne comprends pas votre
transport jusqu’au site

Durée:1h15

de cette sortie conviviale et enrichissante !

Choisissez votre balade parmi les choix

suivants ! De bonnes chaussures sont

conseillées.




Balade guidée a Lauberlac’h:
lieu d’importance historique
et géologique

A travers cette balade guidée, vous
partirez a la découverte de I'un des
plus beaux endroits de Plougastel,
mélant patrimoine naturel, agricole et
vie quotidienne.

En effet, le port de Lauberlac’h est un
des ports les plus importants de
Plougastel . En dehors de la péche,
c'était également un lieu d'expéedition
de fraises pour 'Angleterre.

Balade guidée au port du passage

Le village du Passage est un lieu
emblématique la presquile de
Plougastel, et ce pour plusieurs

raisons. La premiere, est
probablement la plus connue, est son
role dans le transport de
marchandises et de personnes via le
bac ou par bateaux. C'est un des
points de liaison historiques entre le
Pays du Léon et le Pays de
Cornouaille.
C'est aussi un village représentatif de
la commune, avec sa chapelle et ses
lieux de vies. Enfin, le Passage donne
egalement un point de vue
remarquable sur le pont Albert
Louppe et le Pont de lroise. A travers
cette visite, nous allons decouvrir son
histoire !

—t—
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Randonnees guidees
sur la presgu’le de Plougastel

Envie d'évasion, de découverte en plein-air ? La
commune de Plougastel recéle de trésors
patrimoniaux que vous pourrez decouvrir lors
de nos circuits guidés !

Parcourez les chemins en suivant les
explications de nos guides. Une marche guidee
pour se ressourcer, apprendre, partager et

admirer les paysages entre terre et mer.

Choisissez votre circuit parmi les choix suivants,
puis contactez-nous pour réserver animation.
De bonnes chaussures sont vivement

conseillees.
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Circuit guidé
“De Keramenez au village maudit”

Durant cette balade, découvrez une partie de
Ihistoire de Plougastel-Daoulas depuis le
point de vue de Keramenez, puis 'histoire de
ce village et les legendes autour de celui-ci.

Circuitguidé ala
Pointe de ’Armorique
Découvrez I'histoire du Fort des Ducs d'Albe,
de lle Ronde et la pointe de Armorique
depuis le panorama de Kerdeéniel. Puis,

observez le fabuleux réecif coralien datant de
ére du Dévonien!

Cette balade vous permettra de connaitre
davantage le lien entre la terre et la mer qui
unit les Plougastels au passe de la commune.

Circuit guidé du port du Caro
au Fortdu Corbeau
“Quand I’ennemi venait de la mer...”

Quand 'ennemi venait de la mer, la pointe du
Corbeau avait une position stratégique
comme lindiquent les fortifications présentes
sur le site. Aujourd’hui aménage en belvedere,
profitez du commentaire dun guide pour
découvrir ce site et celui du port du Caro.




Route de la fraise

Laissez-vous conter histoire de la fraise a Plougastel !

Aprés une présentation l'or rouge de Plougastel au port de Lauberlach,
partez visiter un site de production de fraises sur la presquile. La maniére
dont les fraises sont cultivees est variable selon les exploitations (pleine-terre,
bio, jardins-suspendus).

L"animation inclue la dégustation d’'un produit a base de fraises de Plougastel
ou la consommation de quelques fraises produites sur la presquile.

Cette animation est valable du mois d'avril au mois de juin. Merci de bien
vouloir réserver a minima deux semaines avant la date souhaitée de
animation.
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Jeux de piste
guides sur la
presqu’ile

Formez des equipes et partez a l'aventure sur la
presquile de Plougastel ! Une maniére originale
de se balader, de s'amuser tout en profitant des
commentaires d'une guide-conférenciere.

Le depart se fait dans un des villages de

Plougastel et le jeu se déroule a pied.

Jeude piste
de Saint-Adrien a Saint-Guénolé

Decouvrez deux chapelles Jeude piste a
emblématiques de Plougastel et Pont-Kalleg
baladez vous le long des rives de Les participants
Iétang de Penn ar Ster. pourront
observer le
Jeu de piste au port du Tinduff L
patrimoine
Les visiteurs decouvriront le maritime et
patrimoine  maritime  fortement naturel, mais
présent au port du Tinduff, mais aussi bati de la
devront également prendre le commune.
temps de deécouvrir les détails . -

o o
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Circuit guide “demi-journée’

Vous souhaitez rester plus longtemps sur la
presquile de Plougastel ? Reéalisez un circuit
guide “demi-journee” !

Vous pouvez sélectionner deux animations
parmi les visites et les balades guidées, de
méme que les jeux de piste pour realiser
votre propre circuit, selon vos envies !

N'hésitez pas a vous rapprocher de l'équipe

museale pour indiquer vos préeférences, nous
POUVONS VOUS accompagner dans ce choix.

({9

)

Tarif de groupe:
6,50€ par personne
+70€
Ne comprends pas votre
transport jusqu’au site

Durée:3h

Circuit guide “journee”

Vous souhaitez passez la journée sur la presquile
de Plougastel ? Un de nos guides vous propose
vous accompagner a travers differentes visites
sur le territoire. Plusieurs propositions de sites
sont possibles :

- Proposition 1 : port du Passage - pont Albert
Louppe - chapelle Saint-Jean

- Proposition 2 : port de Auberlach - village de
Saint Adrien - chapelle Saint Guenolé

« Proposition 3 : port du Tinduff - chapelle Saint
Trémeur - village de Pont Kalleg

Grace a ces trois propositions, vous étes garantis
de decouvrir, sur le terrain, des sites majeurs de la
commune.

Vous pouvez également faire
votre choix parmi les animations
précédemment proposer pour
créer votre propre circuit.

Tarif de groupe :
9€ par personne
+125€

Ne comprends pas votre
transport jusqu’au site, ni
le repas du midi.

Durée:5h



Visites-ateliers
Quand le musee part a votre rencontre

Modalites :

Afin de sensibiliser et de valoriser le patrimoine de la commune de
Plougastel-Daoulas, I'équipe du musee vous propose différentes
animations “hors-les-murs”.

Le colt d'une animation est de 120 euros ; il integre les frais de

déplacements du guide. Les animations sont valables sur un rayon de

40 km autour de Plougastel-Daoulas.

Chaque animation proposee par lassociation est soumise a la
réservation. La réservation doit s'effectuer minimum 15 jours avant la
date souhaitée (sous réserve de disponibilité).

Merci de bien vouloir nous indiquer le nombre de participants,
d'accompagnateurs et des informations relatives au lieu ou
lanimation. Une fois cela émis, I'équipe du musee vous enverra un
bon de réservation a compléter, a signer et a renvoyer ensuite par
email ou par voie postale au 12, rue Louis Nicolle a Plougastel-

Daoulas.

Chaqgue animation est personnalisée en fonction de votre public et de

VOS attentes.

©Association “les Amis du Patrimoine de Plougastel” 14



Le costume Plougastel : de la lumiére a ’ombre

Le costume de Plougastel est une véritable carte didentité
pour la personne qui le porte. Découvrez les couleurs, les
motifs qui l'ornent.

La visite se realise a partir de photographies de differents
costumes Plougastel, de pieces pedagogiques invitant le
public a toucher les matieres qui composent le costume et

'observer plus en détalil.

Associe a la visite, la médiatrice propose soit un atelier autour
de la broderie (avec un motif de fraise ou d'arbre a pomme) ;
soit un atelier autour du collage (avec différents textiles et
papier).

Ces ateliers s'adaptent a lage des participants et a leur

motricite.

Niveaux : des le cycle 1

©Association “les Amis du Patrimoine de Plougastel” 15




La fraise: le célébre fruit de Plougastel

Apres une approche sur larrivée et 'évolution petit fruit rouge
qui a fait la richesse de Plougastel, la médiatrice propose aux
participants un atelier créatif ou chacun est invite a réaliser un
vide-poche en forme de fraise grace a de la pate auto-

durcissante.

Niveaux : dés le cycle 2 (de 30 minutes a 1h15 selon le niveau).

Le cycle de vie du fraisier

Grace a du matériel ludigue adaptee, les enfants découvriront
le cycle de la vie du fraisier mais egalement les insectes qui
permettent a la fraise dexister. Les participants réalisent

ensuite leurs propres insectes en papier cartonne.

Niveaux : du cycle 1 au cycle 3 (de 30 minutes a 1h selon le

niveau).

©Assagiation “les Amis du Patri




Retour dans le temps!
Vivre au XIXéme

Visite interactive sur le theme de la vie quotidienne des Plougastels
a la fin du XIXeme siecle. Le public découvrira grace a la visite
360°, difféerents objets et une série de photographies, comment les

Plougastels vivaient autrefois (alimentation, hygiéne, loisirs...).

Deux animations au choix sont proposées (& sélectionner en
amont pour fensemble du groupe) :

e peinture sur porcelaine ; inspiree des assiettes autrefois
presentees dans les vaisseliers.

e fabrication de beurre ; comment fait-on du beurre ? Si votre

choix se porte sur cet atelier, merci de bien vouloir signaler a

[animatrice si des éleves sont intolérants ou allergiques.

Niveaux : a partir du cycle 2 (durée entre 45 minutes et 1h30 selon

lage des participants).

©Association “les Amis du Patrimoine de Plougastel” 17



A la maniére de Mathurin Méheut

Via cette animation, découvrez lartiste Mathurin
Meéheut. A travers quelgues ceuvres, [observation
par les couleurs, les formes, les ambiances..) , les

participants découvriront leur contexte.

La seconde partie de lanimation est dedie a une
activite creative : soit par la pratique lfaquarelle soit
celle du pastel pour créer son ceuvre “a la maniere
de Mathurin Méheut”.

Niveaux : a partir du cycle 2 (durée variable de 45

minutes a 1h selon le niveau des participants)

L’or bleu de Plougastel:le lin

Découvrez limportance de la culture du lin a
Plougastel, du semi a la transformation de la
fibre.

Cette animation permet de valoriser la culture
du lin sur la presquile en utilisant différents
echantillons de tissus, differentes
photographies et objets pedagogiques.

Un atelier tissage (simplifié) est proposé au

cours de la visite.

Niveaux : a partir du cycle 2 (durée variable de
45 minutes a 1h selon le niveau des

participants)

©Association “les Amis du Patrim




La pomme dans trous les sens!

Cette visite thématique a pour objectif de sensibiliser les plus
jeunes sur la pomme, un autre fruit qui a eté et est toujours
aujourdhui cultive sur la presguie de Plougastel. Lanimation
commence par une visite centrée autour des sens :

- L'observation : les couleurs, les formes et les tailles des pommes
sont tres variees !

- L'odorat : le parfum de la pomme est tres particulier et trés
reconnaissable.

- Le toucher : les pommes ont une peau tantét lisse, tantét
rugueuse, presentant parfois des difformités.

- Louie : le contact des doigts sur la pomme offre parfois des
sonorités surprenantes.

- Le golit : sucrée, acide, ameére, juteuse... autant de saveurs que de
varietés de pommes.

Ensuite, lanimation se poursuit avec un atelier peinture autour des
pommes. Il y est donc grandement conseillée de venir avec des
vétements qui ne craignent pas les taches de peinture éventuelles
ou avec des blouses de peinture. Cet atelier se termine par la

lecture d'un conte sur la pomme.

Niveaux : cycle 1au cycle 3 (de 30 minutes & une heure)

Animation réalisée de septembre & novembre (en saison).
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= XPositions temporaires

Vous pouvez egalement retrouver le travail de lassociation lors des
expositions hors-les-murs qui sont proposees au public durant la
fermeture du museée. N'hésitez pas a suivre notre actualité sur nos

réseaux sociaux (Facebook,| Instagram) et sur notre site internet !

Les expositions & venir :

e « Les mariages collectifs » - Reésidence Saint Thomas de
Villeneuve de Plougastel, du 28 février au 30 avril 2025 ;

e "La Fraise a Plougastel, hier et aujourd’hui" - L’Agora Guilers, du 1
er mai au 31 mai 2025

e "Le costume a travers l'art, la broderie et les photos de Raphaél

Binet" - Médiatheque Anjela Duval, de mai au 21 septembre 2025

Les expositions sont gratuites et sont visibles sur les horaires

d’'ouverture des etablissements concernes.
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Contact

Musée du Pays Plougastel | Association les Amis du Patrimoine de Plougastel

(anciennement Musée de la Fraise et du Patrimoine)

12, rue Louis-Nicolle

29470 PLOUGASTEL-DAOULAS
Télephone : 02.98.40.21.18

E-mail : contact musee-fraise@gmail.com

Site internet : www.museefraisepatrimoine.bzh
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